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Назначение: 

Методические рекомендации предназначены для выполнения самостоятельных работ по   

учебной дисциплине «История родного края». 

Методические рекомендации  разработаны в соответствии с рабочей программой по 

дисциплине «История родного края» 
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Пояснительная записка 
 

История является особым способом освоения мира, заключающимся в выработке 

целостного мировоззрения, в исследовании и познавательного событий и явлений прошлого и 

настоящего, попыткой прогнозирования будущего. Мировоззренческая и методологическая роли, 

которые она играет в обществе и науке, определяют важное место истории среди гуманитарных 

дисциплин, изучаемых  в  СПО. 

Объем учебной дисциплины «История родного края» составляет 58 часов,  19 из 

которых отводится на самостоятельное обучение. Методические рекомендации являются 

необходимым пособием при выполнении обучающимися внеурочной самостоятельной 

работы по дисциплине. 

  Цели внеурочных самостоятельных занятий: 

-повышение  активности обучающихся  во внеурочный период; 

-закрепление, углубление, расширение и систематизация знаний  полученных  во 

время внеаудиторных занятий, самостоятельное овладение новым учебным материалом; 

-формирование умений и навыков самостоятельного умственного труда; 

-мотивирование регулярной целенаправленной работы по освоению 

специальности; 

-развитие самостоятельности мышления; 

-формирование убежденности, волевых черт характера, способности к 

самоорганизации; 

В результате выполнения внеурочной самостоятельной работы по дисциплине 

«История родного края», обучающийся: 

-закрепляет полученные теоретические знания; 

-приобретает умения и навыки по выполнению самостоятельных творческих 

заданий; 

- приобретает навыки самостоятельного умственного труда, самоорганизации, 

саморазвития; 

Самостоятельная внеурочная работа выполняется по темам, обозначенным в 

рабочей программе дисциплины  

 

  Содержание самостоятельной работы  

Индек

с 
Тема 

Количество 

час. 

14.01 Введение Ивановский край в древнейшие времена. 2 

14.02 Ивановская земля в период Средневековья. (XII – XVIIвв.) 2 

14.03 Наш край в эпоху абсолютизма. 2 

14.04 
Ивановская земля в пореформенный период. (вторая половина 

XIX – начало XX века) 
2 

14.05 Наш край в период революционных потрясений 2 

14.06 
Ивановский край после крутого исторического поворота (20-30 

годы XXвека) 
3 

14.07 
Ивановская область в годы Великой Отечественной войны. 

 
3 

14.08 
Наш край во второй половине ХХ – начале ХХIвека. 

 
3 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Тема 14.0 1. Ивановский край в древнейшие времена. 

Тема самостоятельной  работы:  
Подготовить сообщение: Владимир Мономах  

Методические рекомендации по подготовке сообщения 

Регламент устного публичного выступления – не более 10 минут.  

Искусство устного выступления состоит не только в отличном знании предмета 

речи, но и в умении преподнести свои мысли и убеждения правильно и упорядоченно, 

красноречиво и увлекательно. 

Любое устное выступление должно удовлетворять трем основным критериям, 

которые в конечном итоге и приводят к успеху: это критерий правильности, т.е. 

соответствия языковым нормам, критерий смысловой адекватности, т.е. соответствия 

содержания выступления реальности, и критерий эффективности, т.е. соответствия 

достигнутых результатов поставленной цели. 

Работу по подготовке устного выступления можно разделить на два основных 

этапа: докоммуникативный этап (подготовка выступления) и коммуникативный этап 

(взаимодействие с аудиторией). 

Работа по подготовке устного выступления начинается с формулировки темы. 

Лучше всего тему сформулировать таким образом, чтобы ее первое слово обозначало 

наименование полученного в ходе выполнения проекта научного результата (например, 

«Технология изготовления…», «Модель развития…», «Система управления…», 

«Методика выявления…» и пр.). Тема выступления не должна быть перегруженной, 

нельзя "объять необъятное", охват большого количества вопросов приведет к их беглому 

перечислению, к декларативности вместо глубокого анализа. Неудачные формулировки - 

слишком длинные или слишком краткие и общие, очень банальные и скучные, не 

содержащие проблемы, оторванные от дальнейшего текста и т.д.  

Само выступление должно состоять из трех частей – вступления (10-15% общего 

времени), основной части (60-70%) и заключения (20-25%). 

Тема 14.02. Ивановская земля в период Средневековья 

Тема самостоятельной  работы:  

Подготовить сообщение: Юрий Долгорукий, Андрей Боголюбский, Всеволод 

Большое Гнездо.  

 

Тема 14.03.Наш край в эпоху абсолютизма.  

Тема самостоятельной  работы:  

Подготовить сообщение Изобретения П.А. Зарубина, братьев Дубининых,  

Подгорнова, Ховрина. 

Тема 14.04. Ивановская земля в пореформенный период.  

(вторая половина XIX – начало XX века 

  Тема самостоятельной  работы:  

Подготовить сообщение на тему: Образование Иваново-Кинешемского промышленного 

района. Его специализация  

Тема 14.05: Наш край в период революционных потрясений  

Тема самостоятельной  работы: 

Подготовить  доклад по итогам экскурсии в  музей им. Фрунзе 

Темы докладов: 

Победа Октябрьской революции 1917 года в нашем крае.  

Отношение населения к февральским революционным событиям в Петрограде.  



Реорганизация власти на местах. Образование Советов рабочих и солдатских депутатов.  

Организация комитетов общественной безопасности.  

Замена полиции народной милицией. Запрещение черносотенных организаций. Рост 

влияния большевиков. 

Требования к оформлению  

Доклад. Данная форма принята в современной практике как наиболее удачная, 

обеспечивающая наглядность и концентрированность восприятия содержания. 

Требования к  докладу: 

– соотношение иллюстративного и текстового материала устанавливается примерно 

1:1. При этом текст должен быть выполнен шрифтом, свободно читаемым с расстояния 50 

см.; 

– оптимальность. Количество информации должно позволять полностью изучить стенд 

за 1-2 мин.; 

– популярность. Информация должна быть представлена в доступной форме. 

Структура  доклада включает: цели и задачи работы, описание сделанного, методы, 

используемые в ходе исследовательской деятельности, основные результаты и выводы. 

Методы и результаты исследования целесообразно представлять в графическом или 

иллюстративном виде. 

Тема 14.06. Ивановский край после крутого исторического поворота (20-30 годы 

XXвека) 

Тема самостоятельной  работы: 

Создание презентации  

Роль ивановцев в Великой Отечественной войне 

 

Требования к оформлению электронных презентаций. 

Электронная презентация должна состоять  из 10-15 слайдов, первый слайд, 

титульный на котором, размещается информация о теме презентации, название 

дисциплины, ФИО подготовившего ее студента.  

Вся информация слайда должна сопровождаться картинками, схемами, таблицами, 

графиками, фотографиями. Не допускается  наличие сплошного текста мелким шрифтом. 

На последнем слайде размещается информация об использованной литературе и интернет 

источниках.  

Тема 14.07:  Ивановская область в годы Великой Отечественной войны  

Тема самостоятельной  работы: 

Написание реферата  Моя семья в годы  Великой Отечественной войны  

Тема 14.08: Наш край во второй половине ХХ – начале ХХI века. 

Тема самостоятельной  работы: 

Написание реферата (Моя семья в 60-е-70-е годы)  

Методические рекомендации по выполнению реферата 

Внеаудиторная самостоятельная работа в форме реферата является 

индивидуальной самостоятельно выполненной работой студента. 

Содержание реферата 

Реферат, как правило, должен содержать следующие структурные элементы: 

1. титульный лист; 

2. содержание; 

3. введение; 

4. основная часть; 

5. заключение; 

6. список использованных источников; 



7. приложения (при необходимости). 

Примерный объем в машинописных страницах составляющих реферата представлен в 

таблице. 

Рекомендуемый объем структурных элементов реферата 

Наименование частей реферата Количество страниц 

Титульный лист 1 

Содержание (с указанием страниц) 1 

Введение 2 

Основная часть 15-20 

Заключение 1-2 

Список использованных источников 1-2 

Приложения Без ограничений 

В содержании приводятся наименования структурных частей реферата, глав и 

параграфов его основной части с указанием номера страницы, с которой начинается 

соответствующая часть, глава, параграф.  

Во введении дается общая характеристика реферата: обосновывается актуальность 

выбранной темы; определяется цель работы и задачи, подлежащие решению для еѐ 

достижения; описываются объект и предмет исследования, информационная база 

исследования, а также кратко характеризуется структура реферата по главам. 

Основная часть должна содержать материал, необходимый для достижения 

поставленной цели и задач, решаемых в процессе выполнения реферата. Она включает 2-3 

главы, каждая из которых, в свою очередь, делится на 2-3 параграфа. Содержание 

основной части должно точно соответствовать теме проекта и полностью еѐ раскрывать. 

Главы и параграфы реферата должны раскрывать описание решения поставленных во 

введении задач. Поэтому заголовки глав и параграфов, как правило, должны 

соответствовать по своей сути формулировкам задач реферата. Заголовка "ОСНОВНАЯ 

ЧАСТЬ" в содержании реферата быть не должно. 

Главы основной части реферата могут носить теоретический, методологический и 

аналитический характер. 

Обязательным для реферата является логическая связь между главами и 

последовательное развитие основной темы на протяжении всей работы, самостоятельное 

изложение материала, аргументированность выводов. Также обязательным является 

наличие в основной части реферата ссылок на использованные источники. 

Изложение необходимо вести от третьего лица («Автор полагает...») либо 

использовать безличные конструкции и неопределенно-личные предложения («На втором 

этапе исследуются следующие подходы…», «Проведенное исследование позволило 

доказать...» и т.п.). 

В заключении логически последовательно излагаются выводы, к которым пришел 

студент в результате выполнения реферата. Заключение должно кратко характеризовать 

решение всех поставленных во введении задач и достижение цели реферата.  

Список использованных источников является составной частью работы и отражает 

степень изученности рассматриваемой проблемы. Количество источников в списке 

определяется студентом самостоятельно, для реферата их рекомендуемое количество от 

10 до 20. При этом в списке обязательно должны присутствовать источники, изданные в 

последние 3 года, а также ныне действующие нормативно-правовые акты, регулирующие 

отношения, рассматриваемые в реферате. 

В приложения следует относить вспомогательный материал, который при 

включении в основную часть работы загромождает текст (таблицы вспомогательных 

данных, инструкции, методики, формы документов и т.п.). 

 

Оформление реферата 



При выполнении внеаудиторной самостоятельной работы в виде реферата необходимо 

соблюдать следующие требования: 

 на одной стороне листа белой бумаги формата А-4  

 размер шрифта-12; Times New Roman, цвет - черный 

 междустрочный интервал - одинарный 

 поля на странице – размер левого поля – 2 см, правого- 1 см, верхнего-2см, 

нижнего-2см. 

 отформатировано по ширине листа  

 на первой странице необходимо изложить план (содержание) работы. 

  в конце работы необходимо указать источники использованной  литературы 

 нумерация страниц текста - 

Список использованных источников должен формироваться в алфавитном порядке 

по фамилии авторов. Литература обычно группируется в списке в такой 

последовательности: 

1. законодательные и нормативно-методические документы и материалы; 

2. специальная научная отечественная и зарубежная литература (монографии, 

учебники, научные статьи и т.п.); 

3. статистические, инструктивные и отчетные материалы предприятий, 

организаций и учреждений. 

Включенная в список литература нумеруется сплошным порядком от первого до 

последнего названия. 

По каждому литературному источнику указывается: автор (или группа авторов), 

полное название книги или статьи, место и наименование издательства (для книг и 

брошюр), год издания; для журнальных статей указывается наименование журнала, год 

выпуска и номер. По сборникам трудов (статей) указывается автор статьи, ее название и 

далее название книги (сборника) и ее выходные данные. 

Приложения следует оформлять как продолжение реферата на его последующих 

страницах. 

Каждое приложение должно начинаться с новой страницы. Вверху страницы 

справа указывается слово "Приложение" и его номер. Приложение должно иметь 

заголовок, который располагается по центру листа отдельной строкой и печатается 

прописными буквами. 

Приложения следует нумеровать порядковой нумерацией арабскими цифрами. 

На все приложения в тексте работы должны быть ссылки. Располагать приложения 

следует в порядке появления ссылок на них в тексте. 

Критерии оценки реферата 

Срок сдачи готового реферата определяется утвержденным графиком. 

В случае отрицательного заключения преподавателя студент обязан доработать или 

переработать реферат. Срок доработки реферата устанавливается руководителем с учетом 

сущности замечаний и объема необходимой доработки. 

Реферат оценивается по системе: 

Оценка "отлично" выставляется за реферат, который носит исследовательский 

характер, содержит грамотно изложенный материал, с соответствующими обоснованными 

выводами.  

Оценка "хорошо" выставляется за грамотно выполненный во всех отношениях 

реферат при наличии небольших недочетов в его содержании или оформлении. 

Оценка "удовлетворительно" выставляется за реферат, который удовлетворяет всем 

предъявляемым требованиям, но отличается поверхностью, в нем просматривается 

непоследовательность изложения материала, представлены необоснованные выводы. 

Оценка "неудовлетворительно" выставляется за реферат, который не носит 

исследовательского характера, не содержит анализа источников и подходов по выбранной 

теме, выводы носят декларативный характер.  
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Приложение 1 

Пример    оформления    титульного    листа,    плана,    списка  

использованной литературы реферата 
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